
 Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 Samedi 11 Dimanche 12

Betteraves Melon
Poireaux à la 

vinaigrette
Museau vinaigrette Salade de riz Salade composée Entrée

Rôti de porc et 

Petits pois

Aiguillettes de 

volaille et Haricots 

verts

Poelée de poisson 

citronnée,Pde 

Terre

Sauté de Veau, 

navets
Moules marinières Quiche de poisson Plat du chef

Fruit Fromage Fromage Fromage Fromage Fruit

Far Breton Crêpe Panna cotta Flan Île flottante Fruits au sirop Dessert du chef

 Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 Samedi 18 Dimanche 19

Salade tomate/  

mozarrella
Charcuterie

Concombre à la 

creme
Œuf mimosa Terrine de poisson Crevettes Salade composée

Rôti de Bœuf, 

choux fleurs

Poulet rôti et 

Carottes

Tagliatelle aux 

poissons
Paëlla

Andouillette 

ratatouille

Feuilleté de poisson 

et  Lulienne de 

légumes

Hachis parmentier

Fruit Fromage Fromage Compote Petit Suisse Fromage Fromage

Gaufre Gâteau Basque Yaourt Tiramisu Mousse de fruits Salade de fruits Gâteau

MENU du 6 au 12 Juillet 2026

MENU du 13 au 19 Juillet 2026

Des étiquettes avec les dates de fabrication et DLC (date limite de consommation) se trouvent sur chaque 

boîte que Merlet Traiteur vous apporte. 

Nous déclinons toute responsabilité si vous consommez ces produits au-delà de la DLC.                                                                                               

Merci de bien respecter les dates indiquées sur chaque boîte.


